
Programma Programma 

Viaggio tra le novità 
in ristorazione  

scolastica 

Centro Internazionale Loris Malaguzzi 
Viale Ramazzini, 72 - Reggio Emilia  

8.30 Registrazione partecipanti 

9.00 Apertura dei lavori 
 Cristina Marchesi 
 

Moderatori 
Alessandra Fabbri, Maurizio Rosi 

 
9.30 Lotta allo spreco: novità 
 istituzionali 
 Maurizio Rosi 

 9.50 Il bambino reggiano: i dati di  OKKIO   
  Alessandra Fabbri 

10.10 Infanzia a colori: il nuovo 
 progetto educativo 
  Alessandra Palomba 

10.30   La nuova etichettatura 
 nutrizionale 

  Chiara Luppi 

10. 50  La questione allergeni 
  Milva Spadoni 

11.10  Coffee break 

11.30  Rischi nutrizionali nei processi di 
 lavorazione, cottura e 
 conservazione  

   Susanna Mantovani 

11.50   I grassi negli alimenti: luci e ombre 
  Claudia Della Giustina 

12.10  I moca 
  Paola Boni 

12.30  Discussione  

13.00   Conclusioni 

Sabato 12 Novembre 2016 
ore 8.30  



Relatori e Moderatori 

Il seminario è GRATUITO. 
L’iscrizione al convegno è obbligatoria.  
 
È possibile iscriversi direttamente 
compilando la scheda online sul sito 
www.ausl.re.it alla sezione “Eventi e 
Congressi”. 

ISCRIZIONI 

Il tema della alimentazione è 
l’argomento più dibattuto nelle 
conversazioni sociali sia dal vivo che 
sui media. 
Oggi infatti tutti parlano di 
alimentazione, ricette, prodotti a 
chilometri zero; c’è un interesse 
crescente per la qualità del cibo, il 
rapporto tra alimentazione e salute, la 
sicurezza alimentare. 
Tuttavia, da una parte non sempre le 
informazioni sono corrette, dall’altra i 
nostri “saperi” non tengono il passo 
coi progressi della scienza e si 
sgretolano davanti alle nuove 
scoperte.  
  
Il convegno è l’occasione per chiarire 
alcuni aspetti e favorire il confronto 
tra professionisti del settore. 

Presentazione 

Paola  Boni 
Tecnico della Prevenzione SIAN, Ausl Reggio Emilia 
  

Claudia Della Giustina 
Dietista SIAN, Ausl Reggio Emilia 
  

Alessandra Fabbri 
Medico Nutrizionista SIAN, Ausl Reggio Emilia 
 

Chiara  Luppi 
Dietista SIAN, Ausl Reggio Emilia 
  

Susanna Mantovani 
Tecnico della Prevenzione SIAN, Ausl Reggio Emilia 

  
Cristina Marchesi 
Direttore Sanitario, Ausl Reggio Emilia 
  

Alessandra Palomba 
Biologo Nutrizionista SIAN, Ausl Reggio Emilia 
  

Maurizio Rosi 
Direttore SIAN, Ausl Reggio Emilia 
  

Milva Spadoni 
Tecnico della Prevenzione SIAN, Ausl Reggio Emilia 
  

con la collaborazione di Cir-food 
  

e con la partecipazione straordinaria di 

Cesira  

Alessandra Fabbri  
Servizio Igiene degli Alimenti e Nutrizione 

Dipartimento di Sanità Pubblica 
Azienda Usl di Reggio Emilia 

E-mail fabbria@ausl.re.it 

Segreteria Scientifica:  

Staff Comunicazione 
Azienda Usl di Reggio Emilia  
Tel. 0522.335438/5249/5296 

E-mail infocomunicazione@ausl.re.it 

Segreteria Organizzativa: 

http://www.ausl.re.it/
mailto:fabbria@ausl.re.it
mailto:infocomunicazione@ausl.re.it

